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Er;kelt avhjalpt i lokaler
— dags att étgéa!




Hinder ska atgardas

Hinder, som exempelvis hoga trosklar, tunga dorrar eller dalig
belysning, finns bade i byggnader och utemiljé. Du som dger
en lokal dit allménheten har tilltrdde (publik lokal) ansvarar
for att atgdrda hinder som &r enkelt avhjdlpta, sa att dven
mainniskor med funktionsnedsittning kan f3 tilltrdde till och
anvinda lokalen.

Kraven stélls i plan- och bygglagen och har funnits sedan
2001. De omfattar bade lokaler dit allmdnheten har tilltrdde
och allménna platser. I den hér broschyren fokuserar vi pa
det som géller i lokaler. Har far du 6vergripande kunskap om
reglerna for att komma igdng med arbetet att dtgdrda hinder
i din lokal.

N
Fakta: REGLERNA | KORTHET

HINDER OCH BRISTER: | PUBLIKA LOKALER
e mindre nivaskillnader, DESSUTOM:
tunga dorrar e ljudmiljo
e kontrastmarkeringar  fastinredning
* varningsmarkeringar PA ALLMAN PLATS DESSUTOM:
*  skyltning « parkeringsplatser
* belysning for handikappfordon
* balansstod (ledstdnger) e lekplatser
Atgésrderna finns i en foreskrift med allmanna rad fran Boverket,
BFS 2011:13, HIN 2. Féreskriften tar upp varje hinder i en egen paragraf.
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Vad ska goras i lokaler?
Utdrag ur BFS 2011:13 HIN 2

Fysiska hinder i form av mindre nivaskillnader, tunga dorrar

och felaktigt placerade eller felaktigt utformade manéverdon
ska avhjdlpas. 6 §



Ramper vid nivaskillnader behévs om man anvander rullstol eller
gar med hjalp av rollator, men ar ocksa bra till exempel om man

drar en barnvagn. Foto: Maria Petersson

Om en dorr har dorrstdngare eller &r tung behover den forses
med automatisk dorréppning. Placeringen av mandverdonet
ar viktig, och att det syns tydligt mot bakgrunden. Foto: LarSiEoraatitn



Hinder i form av bristande kontrastmarkering

och bristande varningsmarkering ska avhjdlpas. 7 §

Trappor och trosklar ar stora hinder i vardagen fér manga och

innebar ocksa en stor olycksrisk om de ar daligt utformade. v
Foto: Marianne Nilss

Glasrutor kan vara svara att observera om man har nedsatt syn. Har har

ett utstéllningsforemal kommit att fungera som en bra markering.
Foto: Anders Abrahamsson



Hinder i form av bristande skyltning och brister
i ljudmiljon ska avhjdlpas. 8 §

Tydliga och enkla markeringar har vi alla gladje av, till exempel

nar vi soker efter en informationsdisk eller behover hitta en toalett.
Foto: Mai Almén

reception

Dessa bilder kallas Pictogram och ar ett hjglpmedel for kommunikation.



Hinder i form av bristande eller blindande belysning
ska avhjdlpas. 9 §
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En bra belysning ar nodvandig for personer med nedsatt syn.
Armaturen sticker inte ut sa mycket att man slar huvudet i den,
den lyser upp i 6gonhojd och har ett blandskydd. Foto: Maia e



Hinder i form av brist pd och bristande utformning
av balansstdd ska avhjdlpas. 10 §

Bra placerade ledstanger minskar risken for att ramla.

Foto: Mats .



Hinder i form av brister i utformning och placering av fast
inredning ska avhjdlpas. 11 §

Fast inredning behdver anpassas och organiseras sa att den
kan anvandas av bland annat personer med rullstol och rollator.
Har ar receptionsdisken sankt. Foto: Lars FO e



Boverkets foreskrifter
om enkelt avhjdlpta hinder

Kraven i Boverkets foreskrifter handlar om att atgédrda olika
hinder och brister i den fysiska miljon. Foreskrifterna anger
vilka hinder och brister som omfattas, och de géller for
lokaler dit allménheten har tilltrdde (publika lokaler) och for
allménna platser. Kraven géller hinder som &r "enkelt av-
hjalpta” i den befintliga miljon, en miljé som sjdlvklart ser
valdigt olika ut. Det kan vara gamla byggnader eller ndstan
nya, omgivningen kan vara platt eller kuperad, det kan vara
trdng gatumiljo eller 6ppna ytor.

Nar du tillampar reglerna behdver du darfor gora bedom-
ningar utifrén den aktuella situationen: Ar det med hénsyn
till de praktiska och ekonomiska férutsdttningarna rimligt att
atgdrda hindren? De ekonomiska konsekvenserna far heller
inte bli orimligt betungande.
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Fragor och svar om reglerna

Vem ansvarar fér att Vem som dr ansvarig avgors av vem

avhjslpa hindren? som réttsligt rdder 6ver hindret och att

det atgirdas. I de flesta fall 4r det bygg-

nadens dgare, men det kan i stéllet vara
en verksamhetsutovare som hyr en lokal. Hur ansvarsférdel-
ningen mellan dgaren och verksamhetsutovaren ser ut be-
hover klargoras i det enskilda fallet.

Vad ar en Enligt reglerna giller kravet lokaler dit allmdin-
publik lokal? heten har tilltréide. Nadgon uttdmmande defini-
tion finns inte och inte heller &nnu nagra rétts-
avgoranden som tar stédllning i frdgan. Boverket
anvinder begreppet publik lokal for att beteckna de lokaler
som omfattas av kravet. Utgdngspunkten dr att det dr lokaler
for verksamheter som vénder sig till allmédnheten, ddr "vem
som helst” dr vilkommen. Vissa lokaler dr sjdlvklara, som
butiker och restauranger, eller receptioner och mottagningar
hos myndigheter. Andra kan vara svérare att bedéma, man
maste titta pa hur just den verksamheten ser ut. Det kan vara
sd att bara vissa delar i en byggnad har publika verksamheter
och da giller kraven endast de delarna. Bostdder och rena
arbetslokaler omfattas inte av kraven.

Vad innebar Utgdngspunkten i bestdmmelserna ar att
"enkelt avhjalpt”? | detdr rimligt attkréva att hinder som inte
innebér stora, omfattande och kostsamma

atgirder ska avhjélpas i den befintliga
miljon. Detta sammanfattas i begreppet "enkelt avhjilpt”.
Man ska ta stdllning till de fysiska forhdllandena pa platsen
—ett och samma hinder kan vara enkelt att avhjdlpa i den ena
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situationen men inte i den andra. De ekonomiska konsekven-
serna varierar ocksa beroende pa den unika situationen: fér
en och samma &tgérd kan de bli orimliga fér den ena dgaren
men inte for den andra.

Man behover ocksé aterkommande omprdéva vilka hinder
som dr enkelt avhjdlpta enligt reglerna. Beddmningen av ett
och samma hinder kan férdndras; ett hinder som i dag inte
anses vara enkelt avhjilpt kan senare bedémas vara det om
forutsidttningarna dndras. Det kan rora sig om dgarbyte, en
ny publik verksamhet, nya tekniska l6sningar eller atgédrder
i miljon runt omkring.

Hur mycket f3r ett enkelt Det finns inget absolut svar pd hur

avhjalpt hinder kosta? mycket ett enkelt avhjdlpt hinder

"far kosta”. Enligt bestammelserna

far de ekonomiska konsekvenser-
na fér den som svarar for dtgdrdandet inte bli orimligt stora.
Man ska @ven ta hiansyn till lokalhllarens och niringsidka-
rens situation.

Far man atgarda Det dr viktigt att komma ihag att kravet
"kulturbyggnader”? pa varsamhet giller alla byggnader,

alltsd inte bara dldre. Andringar ska
goras pa ett sddant sétt att virdena i
den befintliga miljon kan behallas.

Byggnader som dr sdrskilt vdrdefulla ur kulturhistorisk
synpunkt far inte férvanskas. Men det dr viktigt att komma
ihag att forvanskningsférbudet inte dr ett férbud mot férand-
ring. Om férdndringarna gors med respekt for byggnaden
kan man oftast hitta 16sningar som kan tiligodose de olika
krav som stélls.



Nasta steg

Kommunen
Vand dig till din kommun f6r att f mer information.

Boverket

Pa de sdrskilda sidorna om enkelt avhjdlpta hinder som
finns pé& Boverkets webbplats, www.boverket.se/eah, hittar du
sjdlva reglerna BFS 2011:13 HIN 2. Dar finns ocksa fordjupande
material om tillimpningen, som goda exempel, checklistor,
idébocker med mera.

Handisam

Handisam &r den myndighet som samordnar funktionshin-
derspolitiken. P4 webbplatsen, www.handisam.se hittar du
ytterligare information och material.



Sma atgarder gor stor skillnad

Krav pa tillgdnglighet f6r publika miljéer har funnits i bygg-
lagstiftningen sedan 1960-talet. Kraven stills ndr man bygger
nytt och nir man gor storre fordndringar. Men tillgdnglighe-
ten behover ocksé forbéttras i de befintliga byggnaderna. For
de publika miljéerna som finns i lokaler dit allmédnheten har
tilltrade och pd allmdnna platser har man darfor sedan 2001
bestaimmelser som séger att enkelt avhjilpta hinder ska ét-
girdas. Det ror sig om forhéllandevis smé atgarder som dr
avgorande eller atminstone gor stor skillnad for om en lokal
eller en plats kan anvdndas av personer med nedsatt rorelse-
eller orienteringsforméga. En 6kad tillgdnglighet i miljon
underléttar dessutom for alla som anvédnder den.

‘Fotdz Mats Alm-




Den hir broschyren vander sig i forsta
hand till dig som dger en lokal dit allmén-
heten har tilltrdde — en publik lokal.

Du far hér kortfattad information om
vad som giller enligt bestammelserna om
enkelt avhjdlpta hinder.
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